
                     KBS Wochenplan Juni 2020                    

 

Für alle Angebote ist eine vorherige telefonische Anmeldung erforderlich! 

Die Gruppenangebote können derzeit nur mit 4 Teilnehmer*innen stattfinden. 

 

Montag 

10:00 - 12:00 Uhr   Morgen - Treff* 

12:00 - 14:00 Uhr   „Tagesthemen“-Gruppe* 

13:00 - 14:00 Uhr   Psychosoziale Beratung - Spaziergang 

14:30 - 16:30 Uhr   Walkinggruppe 

 

Dienstag 

10:00 – 12:00 Uhr   Kreatives Fotografieren 

10:00 – 12:00 Uhr   Walkinggruppe 

12:30 – 14:00 Uhr   Mittags - Treff* 

12:30 – 14:30 Uhr   Walkinggruppe 

14:30 – 15:30 Uhr   Psychosoziale Beratung - Spaziergang  

14:30 – 15:30 Uhr   Nachmittags -Treff* 

 

Mittwoch 

12:00 – 14:30 Uhr   Rhythmus- und Trommelgruppe* 

12:00 – 14:00 Uhr   Psychosoziale Beratung - Spaziergang 

14:30 – 16:30 Uhr   Kreatives Fotografieren 

15:00 – 16:00 Uhr   Nachmittags - Treff* 

 

Donnerstag 

11:00 – 12:00 Uhr   Mittags - Treff* 

11:30 – 12:30 Uhr   Psychosoziale Beratung - Spaziergang 

12:30 – 16:00 Uhr   Kiezspaziergang/Ausflug 

14:30 – 16:30 Uhr   Kunstgruppe* 

 

Freitag 

10:00 – 12:00 Uhr   Walkinggruppe 

13:30 – 14:30 Uhr   Nachmittags - Treff* 

15:00 – 16:00 Uhr   Psychosoziale Beratung - Spaziergang 

 

Telefonisches Gesprächsangebot: Mo, Di, Do und Fr von 10:00 – 13:00 Uhr, 030/8017026 

* = Angebote in der KBS 


